
Männerriege Huttwil

Gegründet am 15. Februar 1926 im Stadthaus Huttwil als selbständige Riege. Am 12. Febuar 2015 Aufnahme in den

Turnverein.

Trainingsort: Turnhalle Schwarzenbach

Trainingszeiten: Montag, 20.15 - 22.00 Uhr

Die Männerriege bietet ein vielseitiges, dem Alter angepasstes Training für alle die sich auch nach einer Karriere im

Turnverein, oder in irgendeinem Sportverein noch fit halten wollen. Aber auch "Neueinsteiger" sind willkommen.

Neben Übungen für Kraft, Beweglichkeit und Ausdauer wird auch Volleyball und Unihockey gespielt.

Altersstruktur zwischen 60 und 86 Jahren.

Unser Motto dazu lautet:                Gesünder älter werden

Neben dem Montagtraining pflegen wir aber auch die Geselligkeit: das Bier nach dem Training, der Auffahrtsausflug, ein

vielseitiges Sommerprogramm, die Herbstwanderung, das Wildessen, der Chlauseabend und das Kuttelessen.

Unser Motto dazu lautet:                Gemeinsam statt einsam

Zu einem unverbindlichen Schnuppertraining sind alle Interessierten herzlich willkommen.

Adresse

Peter Nyffeler

Allmendstrasse 18c

4950 Huttwil

Tel. 056 256 18 77

E-Mail

Website

Kontakt

Peter Nyffeler

https://www.huttwil.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBcGV0JTJFbnlmZmVsZXIlNDBibHVld2luJTJFY2g%3D
https://www.tvhuttwil.ch/riegen/frauen__maenner/maennerriege

