MidnightSports Huttwil

17. Oktober 2026, 20:00 Uhr - 3. April 2027 bis 23:00 Uhr

MidnightSports bietet Jugendlichen samstagabends kostenlose Sport- und Freizeitangebote ohne Anmeldung.
Bewegung, Begegnung, Partizipation und Spass stehen im Mittelpunkt.

Unsere MidnightSports-Projekte bieten jungen Menschen am Samstagabend einen kostenlosen und jugendgerechten
Freiraum, um Sport zu treiben, Spass zu haben und Freund*innen zu treffen.

Was

IdéeSport 6ffnet wahrend des Schuljahres am Samstagabend Sporthallen und bietet kostenlosen Raum fiir Bewegung
und Begegnung. Die Veranstaltungen konnen von den Jugendlichen ohne Anmeldung besucht werden. Im Vordergrund
steht die Freude an der Bewegung und an gemeinsamen Erlebnissen, frei von Leistungsorientierung. An schweizweit
rund 100 MidnightSports-Standorten finden jéhrlich mehr als 2’200 Veranstaltungen statt, die von iber 90’000
Jugendlichen besucht werden.

Firwen & wozu
Jugendliche in der Oberstufe nutzen in ihrer Freizeit einen Freiraum flir Bewegung und soziale Interaktion und gestalten
diesen aktiv mit, ben sich in Sozial- und Selbstkompetenzen im ausserschulischen Bereich.

Wie

Die Veranstaltungen werden von Jugendlichen fir Jugendliche gestaltet. Die rund 2500 jugendlichen Coachs von IdéeS-
port werden dabei von jungen Erwachsenen, den Projektleiter*innen, unterstitzt und begleitet. Die Veranstaltungen
sind partizipativ: Teilnehmende und Coachs haben Mitsprachemaoglichkeit bei der Gestaltung. Als Teil der Projekt-
gruppe sorgen Schliisselpersonen aus der Gemeinde und Fachpersonen aus der Region fir eine lokale Verankerung der
Angebote.

Weshalb

Jugendliche brauchen am Wochenende ein kostenloses Freizeitangebot, das jugendgerechten Freiraum fiir Mitbestim-
mung bietet, vielfaltige Bewegung und soziale Aktivitdten ermdglicht, Chancengerechtigkeit erhdht und Ungleichheiten
reduziert.

Veranstaltungsort

Turnhalle Huttwil
Dornackerweg 2
4950 Huttwil
Lageplan

Weitere Information

Gratis flr alle / Freier Eintritt Fir Jugendliche der Oberstufe jeweils Samstagabends

Allgemeine Angaben

Kontaktperson: Endrit Rexhepi
Tel. 0622860148


https://maps.google.ch/?ie=UTF8&hl=de&q=Turnhalle%20Huttwil,+Dornackerweg+2,+4950+Huttwil&f=q&sampleq=1

endrit.rexhepi@ideesport.ch

https://www.ideesport.ch/de/angebot/midnightsports/midnight-huttwil

Kosten

Kostenlos

Tickets

Tickets bestellen

Organisator

Stiftung IdéeSpoprt

Wir bewegen. Gesundheit férdern. Chancen geben. Vielfalt leben. Seit 1999 setzen wir uns flir korperliche und geistige
Gesundheit ein. Mit unseren Programmen starken wir die individuellen Ressourcen flir eine selbstbestimmte Lebens-
gestaltung. Unsere Projekte sind fir alle zugdnglich - unabhéngig von Herkunft, sozio-6konomischem Status oder
Fahigkeiten und ermoglichen den Teilnehmenden, Verantwortung fiir inre Gesundheit zu Gibernehmen und aktiv die
Gesellschaft mitzugestalten.
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